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Halové mistrovstvi se hraje podle pravidel IFAF a Herniho fadu CAAF s t&mito Gpravami.
l. Cas

I.1. Celkovy hraci ¢as je 20 minut (neni-li Propozicemi stanoveno jinak)
I.2. Play clock (€¢as na rozehréani)
[.2.1. Je 20 vtefin, pokud se po pfedchozi akci vyskytl néktery z nasledujicich jevl. V tomto
pfipadé zaciné play clock po signalu ,ready for play*
e Tymové timeouty
» Timeouty rozhod¢ich (zranéni, ,vyfizeni* faull, atd.)
* Zmeény drZzeni mi¢e (vymeéna Gtok( a obran)
[.2.2. Je 30 vtefin, pokud bézi game clock (zapasovy ¢as), nedojde ke zméné drzeni mice a po
incomplete passu. V tomto pfipadé za€iné play clock po skon&eni pfedchozi akce
1.3. Kazdy tym ma k dispozici dva timeouty. Prvni v trvani 30 vtefin, druhy v trvani jedné minuty.
Délka timeoutu je uvedena véetné ¢asu na rozehrani.
4. Cas se nezastavuje s témito vyjimkami:
Vyjimka 1. Tymovy timeout (¢as se spousti na snap)
Vyjimka 2. Timeout rozhod¢iho (Cas se spousti podle ostatnich pravidel)
Cas se bude zastavovat béhem zranéni, na vyfizeni fauld atd.
Vyjimka 3. One-minute warning pfed koncem zépasu, kdy je rozdil ve skdre nizsi nez devét bodd
(Cas se spousti na snap). Béhem zbyvajiciho ¢asu bude zastaven (a poté spustén na snap) po
Exc. 4.b.1. Incomplete passu
Exc. 4.b.2. Vybéhnuti runnera do autu
Exc. 4.b.3. Hra skonci pfed nebo na line of scrimmage (,pfed" rozuméj takto: Gtok se
posune zpét, tj. neudéla plusové yardy) a tym, ktery je v Utoku, v zdpase vede
Exc. 4.b.4. Dojde ke zméné drzeni mice
Exc. 4.b.5. Néktery tym skoruje, za podminky, Ze rozdil ve skdre zlistane nizSi nez devét
bodd. Pokud se rozdil ve skére dostane nad osm bodu, tak se €as spusti okamzité a
vyjimky pro méfeni ¢asu v posledni minuté jiz nadale neplati
Toto se tyka jak touchdownu, tak (oddélené) nasledného potvrzeni. Mdze se
tedy stét, Zze ¢as bude zastaven po touchdownu, ale ispéSné potvrzeni posune
rozdil ve skére nad osm bodd.

[I. Hragi

[I.1. Zapas se hraje mezi dvéma tymy, kde kazdy nema vice nez 7 hracl
I1.2. Nejsou Zadna pravidla omezujici €isla linemant
11.3. PoZadavky na Utok
11.3.1. V backfieldu mohou byt nanejvys tfi hraci
11.3.2. Na obou stranach snapera (centra) musi byt guardi a musi stat tésné vedle néj
Ve formaci musi byt ti (nebo vic) OL hr&¢i a mi¢ musi byt snapnut hracem
uprostrfed — takze povoleny nejsou triky se snapujicim guardem.
Tésné vedle znamena maximalné na vzdalenost natazenych rukou
11.3.3. Povolenymi pfijemci passu jsou hraci z lajny a hraci na lajné, ktefi jsou nejblize k bo€nim
¢aram, vyjma guardd a to bez ohledu na jejich &isla dresu
Pokud Gtok hraje bez running backu (se tfemi receivery), tak alespori jeden
receiver musi byt zfetelné z lajny
I1.4. PoZadavky na obranu
[1.4.1. Povoleni jsou nejvySe dva linemani, vSichni ostatni hra¢i musi byt v okamziku snapu
alespon jeden yard za line of scrimmage
V pfipadé pochyb, jde o defenzivni faul. Ten yard lze velmi dobfe posoudit
zboku — pokud p/i pohledu z boku néektery hra¢ prekryva nebo je prekryt
linemanem, tak neni alespori yard za line of scrimage
I1.4.1.a. Vyjimka: Obrance mlZe stat na line of scrimmage za podminky, Ze stoji pfimo
pred Uto&nym hracem, ktery stoji mimo pocket
Toto umoZriuje obrancum stat tésné u receiverd. Ale pouze u téch, ktef
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(alespori ¢asti nohy) stoji mimo pocket, tedy zpravidla u wide receiverd
[1.4.2. Hlavy obou linemantd musi byt mezi vnéjSimi rameny guardd a musi byt v troj- nebo
¢tyfbodovém postaveni
Za troj- nebo ¢tyfbodové postaveni je povazovana i pozice linemana, kdy se
predloktim dotyk& svého kolene nebo stehna nebo podobny postoj
[1.4.3. Jakmile je hra¢ postaven jako lineman, tak se nesmi pfesunout do backfieldu. Lineman se
na lajnu musi postavit zfetelné pfed snapem
Utok musi jasné védét, kdo z obranci je na lajné a kdo je z lajny. Nahlé pfesuny
mezi DL a linebackery nejsou dovoleny.
I1.4.3.a. Pokud utok na rozehravku spécha a obrana se nestihne postavit v€as, aby tato
pravidla splnila, tak nejde o faul
Obrana tohoto pravidla ale nesmi zneuZit, jde o stejné pravidlo jako po timeoutu.
Pokud obrana nereaguje adekvatné rychle, tak o faul jde
[1.4.4. Oba linemani a jeden dalsi hrd¢ z obrany muze prekrocit line of scrimmage ihned po snapu;
vS8ichni dalSi obranci jen pokud je spinéna jedna z nasledujicich podminek
II.4.4.a. Mi¢ opusti ruku quarterbacka (nebo hrace, ktery mi¢ dostal od snappera) —
passy, predavky
[1.4.4.b. Mi¢ je volny — fumbly, Spatné snapy (povedeny snap pfi shotgunu v letu neni
volny mic)
Il.4.4.c. QB zjevné opustil pocket (ten je bud trvale vyznacen na hraci ploSe nebo je uréen
Sifkou péti lineman( se stfedem v centrovi) nebo je zjevné, Ze hodla bézZet stredem
QB opustil pocket, béZi-li k sideline, naopak zdstava v pocketu nakroci-li jen do
strany s umyslem hazet nebo naznacit pass. V pfipadé, Ze pocket bude trvale
vyznacen na hraci ploSe, tak QB opustil pocket, jakmile z néj vySlapne.
Zjevny run stfedem je akce quarterbacka, ktery poté, co nejprve zacouva zpét
udéla vice nez dva kroky kupfedu nebo rovnou zkouSi QB sneak
11.4.5. "Omezeni" obranci mohou prekrocit line of scrimmage pokud Utok naznacuje predavku
(napriklad play-action), ale nesmi se snazit skladat nebo omezit quarterbacka
To znamend, Ze obrana mdze reagovat na ,run“ runningbacka, ale tento ,run“
musi byt jejich jedinou starosti a neni dovoleno pokracovat ke quarterbackovi
nebo jakkoliv jinak vyuZzit toho, Ze mohli legalné prejit pres line of scrimmage
[1.4.6. VSichni hra¢i mohou jit pfes line of scrimmage za Ucelem branéni receiverd mimo pocket
Receiveii musi byt jedina starost obrany — nesmi jakkoliv jit po QB
PENALIZACE - Jakékoliv poruSeni pravidla I1.4. je live-ball foul za ineligible downfield nebo illegal
formation a je ,ocenén” péti yardy z basic spot (jednoduSe vysvétleno — nejhorSi mozné misto pro
obranu), pfi¢emz &islo downu zUstava stejné
Obvykly offside (obrana p/i snapu pres lajnu) se méfi z mista pfedchoziho
rozehrani nebo Gtok penalizaci odmitne, ale vySe uvedené fauly jsou z basic
spotu, tzn. Ze pokud utok ziskd néjaké plusové yardy, tak se pét yardd
penalizace prida k akci (odméri se z mista, kde akce skon¢i) a opakuje se down
PENALIZACE - Jakékoliv poruSeni pravidla I1.4. je live-ball foul za ineligible downfield nebo illegal
formation a je trestano péti yardy z basic spot (jednoduse vysvétleno — nejhorSi mozné misto pro
obranu), pficemz ¢islo downu zUstava stejné
Obvykly offside (obrana pAi snapu pres lajnu) se méfi z mista pfedchoziho
rozehrani nebo Gtok penalizaci odmitne, ale vySe uvedené fauly jsou z basic
spotu, tzn. Ze pokud (tok ziska néjaké plusové yardy, tak se pét yardd
penalizace prida k akci (odméri se z mista, kde akce skon¢i) a opakuje se down
11.4.7. Omezeni na prekracovéni line of scrimmage neplati, pokud se rozehrava uvnitf poslednich
tfi yard(l na obranné polovingé.
Pokud se rozehrava presné ze tfi yardl (tj. v€etné one-point conversion po touchdownu), tak
omezujici pravidla plati
Pokud se rozehravéa uvnitf tfi yardd, tak stéle plati omezeni ohledné pozic hracd
(na line of scrimmage mohou byt i v toto pfipadé pouze dva hraci)
I1.4.7.a. Ma-li dojit k rozehrani blize nez tfi yardy od goalline tymu B, tak tym A muaze
pozéadat po posunuti mi¢e zpét a rozehrat ze tfiyardové linie
Obrana je poté plné omezena pravidlem o pfekrocéeni line of scrimmage
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I1l. Obecné

[11.1. Bloky pod pasem nejsou dovoleny nikdy a vibec
[11.2. Kicky nejsou povoleny
[ll.2.a. Tym, ktery by pfipadny kick pfijimal, bude rozehravat z vlastnich péti yard(
[ll.2.b. Tym A maze na kterykoliv down odevzdat mi¢ tymu B (nha toto odevzdani je nahlizeno jako
na kick) a to sdélenim rozhod¢im
Utok smi oznamit imysl puntovat kdykoliv béhem ¢asu na rozehrani downu
I11.3. Pokud Utok zacina svuj drive na vlastni pulce, tak mé& ¢tyfi downy na to, aby se dostal za polovinu
hfisté. Jejich drive za¢né tam, kde skoncila posledni akce. Misto rozehrani po touchbacku je pét yardud
lll.3.a. KdyZ se utok dostane (na jakykoliv down) na pullku soupere, tak ziska prvni down a bude
rozehravat z mista, kde skoncila pfedchozi hra
[11.3.b. Kdyz Gtok ziska prvni down na soupefové poloviné hristé, tak ma &tyfi downy na to, aby
skéroval
[11.4. Mi€ je vZdy rozehravan z prostfedka Sitky hfisté
[11.5. Touchdown Ize potvrdit dvémi zpUsoby. Na oba zplsoby se vztahuji pravidla tykajici se try
ll.5.a. One-point conversion. Mi¢ je rozehran ze soupefovych tfi yardi. Uspésné potvrzeni je
ocenéno jednim bodem
Pokud z akce skoruje obrana, tak dostane body dva
l11.5.b. Two-point conversion. Mi¢ je rozehran ze soupefovych osmi yard(. Usp&sné potvrzeni je
ocenéno dvémi body
[11.6. Pokud je po stanoveném ¢ase skére nerozhodné a vitéz musi byt znam, prodluZuje se podle pravidel
(v€etné téchto Uprav). Kazdy tym zacne svoji sérii na poloviné hfisté a mé ¢tyfi downy na to, aby skéroval.
lll.6.a. Pokud by nikdo nedokazal skérovat ve dvou prodlouzenich, tak dalSi série bude
rozehravana z 15 yardd.
[11.6.b. Pocinaje tfetim prodlouzenim, musi tymy po touchdownu hrat two-point conversion. Toto
pravidlo plati jen v pfipadé, zZe vSechny ¢&tyfi pfedeslé série skongily touchdownem
lll.6.c. Kazdy tym ma k dispizici jeden timeout na vSechny mozna prodlouzeni (v trvani jedné
minuty)

IV. Fauly

IV.1. Penalizace za fauly bude
IV.1.a. 10 yard( za fauly, kde pravidla pfikazuji 15 yardu
IV.1.b. 5 yardud za fauly, kde pravidla pfikazuji 10 yard{
IV.1.c. 5 yardl za fauly, kde pravidla pfikazuji 5 yardu
IV.2. KdyZ pravidla mluvi o automatickém prvnim downu za fauly obrany, obrana bude potrestana yardy a
¢islo downu pro nasledujici akci bude sniZzeno o jedna (prvni down ale zlGstane prvnim downem)
IV.2.b. Pokud pfijaty faul pfesune Gtok na soupefovu polovinu, tak nasledujici akce bude prvni
down bez ohledu na ¢&islo pfedeSlého downu
Utok rozehrava na vlastni poloviné a méa prvni-druhy-tfeti-ctvrty down. Je
vyhlaSen pass interference obrany a pres yardy za faul mi¢ zustane na poloviné
Gtoku. Nasledujici down bude prvni-prvni-druhy-tfeti a rozehravat se bude
z mista vyméreného faulem.
Utok rozehrava na vlastni poloviné a méa prvni-druhy-tfeti-ctvrty down. Je
vyhlaSen pass interference obrany a yardy za faul pfesnesou mi¢ na polovinu
obrany. Nasledujici down bude prvni a rozehravat se bude z mista vyméreného
faulem.
Utok rozehrava na poloving soupefe a ma prvni-druhy-tfeti-étvrty down. Je
vyhlaSen pass interference obrany. Nasledujici down bude prvni-prvni-druhy-
tfeti a rozehravat se bude z mista vyméreného faulem.
Utok rozehrava na soupefové poloving a je vyhlaSen holding proti Gtoku,
pfAicemz yardy za faul pfesunou mi¢ na polovinu Utoku. Nasledujici down bude
stejny jako predchozi (opakovani downu) a line to gain (,konec fetézu“) bude
stale goalline soupere



